
LANESTER
Le Planning familial et le centre social Albert Jacquard
Atelier de prévention contre les violences faites aux enfants
Le 18 novembre, de 10h30 à 11h30
Animation de jeux pour promouvoir l'égalité des genres à destination
des enfants de 3 à 5 ans avec les parents. 
Entrée libre
Centre social Albert Jacquard, 71 avenue François Billoux, Lanester
Contact : lorient@planningfamilial56.fr 

LORIENT 
Maison des Femmes/Santé 
Exposition “Les ateliers – Maison des femmes”
Du 23 au 27 novembre
La Maison des Femmes/Santé accompagne depuis 2023 les femmes
victimes de violences intrafamiliales et maintenant de violences
sexistes et sexuelles. En parallèle d'un accompagnement
pluridisciplinaire, des soins de support ont vu le jour : ateliers de
médiation artistique, équicie, relaxation, ateliers psychocorporels,
sortie en mer… Cette exposition montre le travail que les femmes
accomplissent courageusement.
Entrée libre
Groupe Hospitalier Bretagne Sud, site du Scorff, rez-de-chaussée, couloir
d’accès au Pôle Femmes, Mères, Enfants, 5 avenue de Choiseul, Lorient
Contact : sec.cpvif@ghbs.bzh

LORIENT
Lorient Agglomération
Exposition interactive "Fais pas genre" 
Du 9 au 30 novembre, du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h00 et de
13h30 à 17h00 (hors jours fériés)
Lorient Agglomération présente cette exposition de l'association
“Resonantes” dans le cadre de son plan d'action 2026-2028 en faveur de
l'égalité femmes-hommes. Elle a été créée d’après les travaux du
docteur Muriel Salmona, psychiatre, psycho-traumatologue, présidente
de l’association Victimologie et Mémoire Traumatique.
Entrée libre
Maison de l'Agglomération, esplanade du Péristyle,  Lorient
Contact : T. 02 90 74 71 00

SAINT-AVE
Médiathèque Germaine Tillon et Cinécran
Projection du documentaire "#Sainte-Julie" en présence de la
réalisatrice Giulia Montineri
Le 18 Novembre, à 20h00
Le 3 mars 2019, en Corse, Julie Douib est assassinée par son ex-mari.
Le féminicide était prévisible, la dangerosité de l’homme connue.
Pourquoi le meurtre n’a-t-il pas été empêché? Au-delà du cas
particulier, #SainteJulie révèle les mécanismes de la misogynie
ordinaire à l’oeuvre dans la société, toujours meurtrière. Une enquête
ample, menée avec intelligence et grande sensibilité.
Année : 2026 - Durée : 1h 44min - Production : Comic Strip Production 
Gratuit sur réservation 
Médiathèque Germaine Tillon, 3 Rue des Droits de l'Homme, Saint-Avé
Contact : T. 02 97 44 45 25 / médiatheque@sante-ave.fr

PONTIVY
Mouvement du Nid, avec le soutien de l’État
Procès fictif, par la troupe de théâtre Polymnia 
Le 23 novembre
Simulation d’un procès fictif inspiré de faits réels. Le procès du
proxénète et du client se déroule en plusieurs temps : arrivée de la
cour, présentation des faits et tirage au sort du jury parmi l’auditoire,
audition des accusés et de la victime, réquisitoire de l’avocat général et
plaidoirie des avocats de la défense et, pour terminer, délibéré et
annonce du verdict. Suite au procès, un débat est organisé avec le
public présent. 
Réservé aux établissements scolaires contactés

VANNES
Librairie L’Archipel des mots 
Rencontre avec l’autrice Anaïs Llobet
Le 17 novembre, à 19h00
Le livre “Ceux qui nous frappent” relate trois jours de procès durant
lesquels il va être déterminé si Charles Levain, trentenaire, est
coupable ou non de harcèlement moral ayant conduit au suicide de sa
compagne, Sarah Messina, championne de boxe.
Entrée libre sur inscription
Librairie L'Archipel des mots, 21 place du Général de Gaulle, Vannes
Contact : T. 02 97 61 20 79  
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LORIENT
Association Sagaris
Exposition 
Du 24 novembre au 6 décembre, de 10h00 à 18h00
Exposition des œuvres d’artistes morbihannais(e)s engagé(e)s dans le
soutien des femmes victimes de violences conjugales.
Entrée libre
Hall du salon d'honneur de la mairie, place de l'hôtel de ville, Lorient
Contact : T. 06 60 65 76 01

PLOEMEUR
Médiathèque Passe Ouest
Exposition “Ensemble contre les violences faites aux femmes”
Du 24 novembre au 5 décembre
Partout dans le monde, les femmes peuvent être exposées à des
violences : au travail, dans le couple, la famille, l'école, la rue, le sport,
les transports... À travers 11 panneaux, cette exposition permettra de
comprendre les racines et les diverses formes de violences faites aux
femmes dans nos sociétés actuelles. Une exposition prêtée par la
Médiathèque départementale du Morbihan.
Entrée libre
Médiathèque Passe Ouest, 11 rue de Kervam, Ploemeur
Contact : https://www.passe-ouest.fr/

SAINT-AVE 
Mission Stourm
Rencontres départementales “Egalité dans les musiques actuelles”
Le 24 novembre, de 9h00 à 17h00
Cette journée, composée d’ateliers, d’échanges et d’une table ronde,
vise à réunir les acteurs et actrices du territoire pour réfléchir
ensemble aux leviers d’action en faveur de l’égalité et de la lutte contre
les discriminations, dans un contexte de fragilisation des secteurs
culturels et associatifs. 
Gratuit, sur inscription
Echonova, 1 rue Léon Griffon, Saint Avé
Contact : Léa.vernhet@stourm.org / T. 07 57 18 54 06

PONT-SCORFF
Théâtre le Strapontin
Spectacle “Chevaleresse” de Nolwenn Le Doth
Le 24 novembre, à 20h00
Il y a le grand-frère. Et la petite sœur. C’est une histoire de famille.
Particulière et terriblement banale. C’est l’histoire d’un inceste. Une
histoire de lignée et de tout ce qui recommence. Une histoire de
société aussi et de tout ce qui recommence. C’est l’histoire de ce dont
on est capable. Se relever. Être libre.
“Chevaleresse” est une autofiction et le récit d’une transformation.
Nolwenn Le Doth se sert de son vécu et le transcende. Elle s’imagine
chevaleresse, une héroïne en quête de reconstruction et de libération
de la parole. Un spectacle lumineux.
À partir de 14 ans
Tarif : de 10 à 18 euros
Théâtre le Strapontin, 14 rue docteur Rialland, Pont-Scorff
Contact : T. 02 97 32 63 91

QUESTEMBERT
Planning familial
Soirée d’échanges : “L’emprise, on en parle ? Briser le silence, agir
ensemble en milieu rural”
Le 25 novembre, de 19h00 à 21h00
Comprendre les mécanismes de l’emprise dans les violences
conjugales et repérer les signes qui doivent alerter. En milieu rural,
comment dépasser l’isolement, la proximité et les difficultés d’accès à
l’aide ? Vous pourrez découvrir comment chacun(e) peut agir, soutenir
et orienter les victimes. Des vidéos et des podcasts serviront de point
de départ pour nourrir les réflexions.
Entrée libre
Planning familial, 23 Place du Général de Gaulle, Questembert 
Contact : contact@planningfamilial56.fr

https://www.passe-ouest.fr/


VANNES
Equipe Loaz'Elles de la Maison des Femmes/Santé 
Stands d'information, dépistage des violences et ressources du
territoire
Le 25 novembre, de 10h00 à 16h00
Animation à destination du grand public et des professionnels.
- Sensibiliser le grand public : Informer les patients et les visiteurs sur
les différentes formes de violences (violences conjugales,
intrafamiliales, sexistes, ou harcèlement) 
- Faire connaître les partenaires existants
- Favoriser la conscientisation des violences avec les outils existants
Violentomètre, Affiches, ...

Entrée libre
Hall d’accueil général, Centre Hospitalier Bretagne Atlantique, 20 Bd
Général Maurice Guillaudot, Vannes
Contact : https://www.ch-bretagne-atlantique.fr/service-medical/centre-de-
sante-sexuelle-centre-divg/

VANNES
L’ordre des avocats de Vannes
Soirée lecture “Les avocats prêtent leur voix”
Le 25 novembre, de 20h00 à 21h30 
Soirée lecture sur les violences faites aux femmes, en partenariat avec
le restaurant O'Kalypso. Les avocat(e)s liront des textes choisis
racontant des féminicides (débats parlementaires, chroniques
judiciaires).
Restaurant O’Kalypso, 4 Place Bir Hakeim, Vannes
Gratuit, sur inscription via le QR code
Contact : contact@ordre-vannes.fr

PLOEMEUR
Mairie de Ploemeur
Émission Radio en public "Edith et moi" de Yaël Rasooly
Le 25 novembre, de 19h00 à 20h30
En partenariat avec Radio Balises (99.8 FM), une émission de radio avec
l’interview de l’artiste est enregistrée en public, la veille du spectacle.
Cette émission abordera le parcours artistique de Yael Rasooly, son
parcours de résilience à travers ses œuvres, mais ouvrira également
sur la prise en charge des violences faites aux femmes, avec la parole
d’un professionnel expert sur le sujet. 
L'émission est ouverte à toutes et tous.
Gratuit sur réservation 
Médiathèque Passe Ouest, 11 rue de Kervam, Ploemeur
Contact : cultures@ploemeur.net
Réservation : https://billetterieoceanis.mapado.com/

Spectacle “Edith et moi” de Yaël Rasooly  (Théâtre Marionnettes)
Le 26 novembre, de 20h30 à 22h00
Une chanteuse perd mystérieusement sa voix. Hantée par un
douloureux secret, elle ne peut plus monter sur scène. Heureusement,
elle n’est pas seule. Une Édith Piaf fougueuse est là, en coach
improbable, pour la ramener à la vie. Ce duo complice va affronter
avec détermination les démons qui se cachent à proximité et au plus
profond d’elles-mêmes. Entre théâtre visuel et performance musicale,
Yael Rasooly et sa marionnette Edith dévoilent ensemble un bout de
leur vie de femme et d’artiste. “Edith et moi” est un spectacle de
théâtre, de marionnette et de chant, un geste théâtral audacieux au
travers duquel Yael Rasooly aborde la thématique des violences
sexuelles, avec un courage d’autant plus grand qu’il s’agit de son
histoire fictionnalisée. 
Spectacle à partir de 15 ans
Tarif : de 15 à 23,5 euros
Salle de l’Océanis, Boulevard François Mitterrand, Ploemeur
Contact : cultures@ploemeur.net
Réservation : https://billetterieoceanis.mapado.com/
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SAINT-AVE
Mairie de Saint-Avé
Rassemblement
Le 25 novembre, à 17h30

Les habitantes et habitants de Saint-Avé ou d’ailleurs, sont invité(e)s à
se réunir devant la mairie pour dire NON aux violences faites aux
femmes et aux filles. Pour l'occasion, il est proposé de porter un
vêtement ou un accessoire orange.
Accès libre
Place de l’hôtel de ville, Saint-Avé
Contact : https://www.saint-ave.bzh/LORIENT

Maison des Femmes et de Santé 
Conférence “Violences au sein du couple : de l’emprise à la
résilience. Comment se reconstruire pour se re-co-naître?”
Le 25 novembre, à 19h30
Nous proposons au cours de cette soirée d'expliquer les mécanismes
de destruction psychique induit par le contrôle coercitif et les clés de la
reconstruction à travers une conférence animée par une psychiatre
experte suivie d’une table ronde à laquelle participeront des
intervenants des ateliers proposés à la Maison des Femmes/Santé.
Entrée libre sur inscription
Groupe Hospitalier Bretagne Sud, site du Scorff, Salle des conférences, 
5 avenue de Choiseul, Lorient
Contact : sec.cpvif@ghbs.bzh

LORIENT
Planning Familial
Rassemblement/ Manifestation
Le 25 novembre, à partir de 18h00
Rassemblement pour commémorer les victimes de féminicides et
manifester contre les violences faites aux femmes. 
Accès libre
Place Aristide Briand, Lorient
Contact : https://www.instagram.com/stories/planning.familial.56/

LANESTER
Planning Familial
Stage d’auto-défense féministe
Le 26 novembre, de 18h00 à 21h00
À destination des femmes, personnes trans, et/ou non binaire, à partir
de 16 ans.
Gratuit sur inscription
Centre social Albert Jacquard, 71 avenue François Billoux, Lanester
Contact : lorient@planningfamilial56.fr

LORIENT
J'ai vu un documentaire, Planning familial, Nous toustes 56 et
Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles
Projection du documentaire "#Sainte-Julie" en présence de la
réalisatrice Giulia Montineri
Le 25 novembre, à 20h00 
Diffusion du documentaire #Sainte-Julie de Giulia Montineri en
présence de la réalisatrice (Voir description page 1 du programme).

Tarif : de 3 à 7 euros 
Le Manège, 12 rue Colbert, Lorient
Contact : lorient@planningfamilial56.fr
Réservation :
https://www.helloasso.com/associations/j
-ai-vu-un-
documentaire/evenements/saintejulie

https://www.helloasso.com/associations/j-ai-vu-un-documentaire/evenements/saintejulie
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LANESTER
Mairie de Lanester
avec le soutien de l’État
Ciné-débat "Le monde à l'endroit" en 
présence de la réalisatrice Sylvie Meyer
Le 27 novembre, à 20h00
Projection suivie d’un temps d'échange 
avec la réalisatrice Sylvie MEYER et le 
CIDFF du Morbihan.

Les blessures de l'enfance ne s'effacent 
pas, elles se réparent.

Gratuit sur réservation
Cinéma CGR Lanester, 30 rue Gustave Zédé, Lanester
Réservation : www.lanester.bzh

SAINT-AVE
Médiathèque Germaine Tillon 
Spectacle “Elle Emois” 
de Jean-Marc Derouen
Le 27 novembre, à 20h00

Mêlant récits de vie et contes, ce 
spectacle oscille entre poésie, humour
et violence. 

LORIENT
Planning Familial
Stage d’auto-défense féministe
Le 28 novembre, de 10h00 à 17h00 
À destination des adolescent(e)s de 14 à 16 ans, en mixité choisie
(minorités de genre)
Gratuit sur inscription
Maison pour tous de Kervénanec, 21 rue Maurice Thorez, Lorient
Contact & réservation : T. 02 97 37 29 86 

AUGAN
Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles
avec le soutien de l’État
Temps fort : “Cultivons l’égalité : semons sans clichés !”
Le 28 Novembre, de 14h00 à 22h30 (arrivé et départ libre)
Le CIDFF s’associe au Champ Commun, au Pôle ESS’entiel et à un
collectif d'actrices engagées (Le Planning Familial, association XXelles...)
pour vous proposer une journée festive, collective et porteuse de sens.
Un temps fort pour s'informer, échanger et construire ensemble. 
Au programme :
- Conte interactif : “Lia et Ali” par la compagnie Synergie, à 14h30
- Espace d'information : Stands de sensibilisation et ressources avec
nos partenaires
- Enregistrement en direct : Un podcast participatif, à 17h30
- Culture & Expression : Exposition thématique, chorale engagée à 19h
et karaoké à partir de 20h30
Entrée libre
Le Champ Commun, 1 rue Clos Bily, Augan
Contact : contact@cidff-morbihan.fr 
Lien vers le programme : ICI 

VANNES 
Soroptimist International Vannes
Gala de danse – Lycée Saint Paul 
Le 28 novembre, à 18h00
Gala de danse au profit des actions du Soroptimist International Vannes
pour lutter contre les violences faites aux femmes et aux filles. Les
fonds récoltés serviront notamment à équiper les salles "Espace de la
parole" créées dans le département (8 gendarmeries déjà équipées).
Ces espaces servent à recueillir la parole des victimes.
Tarif : 10 euros
Amphithéâtre Lycée Saint Paul, 12 allée Gabriel Deshayes, Vannes
Contact: soroptimist@vannes.fr

QUESTEMBERT
Planning Familial
Inauguration des nouveaux locaux
Le 1er décembre, de 9h30 à 11h00
Le Planning Familial du Pays de Questembert vous invite à un petit
déjeuner convivial, l’occasion de découvrir ses nouveaux locaux et d’en
apprendre davantage sur ses actions de terrain, notamment la
structuration d’un pôle VIF, dédié à l’accompagnement des femmes et
des minorités de genre victimes de violences sur le territoire.
Entrée libre
Planning familial, 23 place du Général de Gaulle, Questembert
Contact : contact@planningfamilial56.fr

Femmes des silences, femmes humiliées, blessées mais femmes
debout, femmes rebelles... Musique et voix se mêlent, se répondent, se
confondent pour ciseler quelques instants de la vie de ces femmes :
instants bouleversants, troublants, souvent empreints de drôlerie.
Gratuit sur inscription 
Centre culturel le Dôme, 5 Place des Droits de l’Homme, Saint Avé
Contact : T. 02 97 44 45 25

Ce film s’inspire du travail de Muriel Salmona, psychiatre de renom et
spécialiste des violences sexuelles, qui consacre sa vie à soigner celles
et ceux que l’enfance a brisé. Incarnée à l’écran par Sandrine Bonnaire,
Marianne Denicourt et Isild Le Besco, elle accompagne des patients qui
affrontent leur passé et ouvrent, pas à pas, le chemin de la réparation.
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